
PHYS111 - Formelsamling
For bevegelse med konstant akselerasjon

v = v0 + a(t− t0) og r = r0 + v0(t− t0) +
1

2
a(t− t0)
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Kastbevegelse uten luftmotstand

y = x

µ
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− g
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Kastbevegelse med luftmotstand

x =
v0 cosα

k
(1− e−kt); y =

g + kv0 sinα
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k
t

Bevegelse beskrevet i polarkoordinater (r, θ)

v = ṙur + rθ̇uθ ; a = (r̈ − rθ̇
2
)ur + (2ṙθ̇ + rθ̈)uθ

Sammenhengen mellom hastighet, akselerasjon og vinkelhastighet, vinkelakselerasjon

v = ω × r; a = α× r+ ω × v

Pseudokreftene sentrifugalkraft og corioliskraft

Fs = −mω × (ω × r0); Fc = −2mω × v0

Arbeid-energi loven

WAB =

Z B

A
F · dr = Ek,B −Ek,A =

1

2
mv2B −

1

2
mv2A

For konservative krefter I
F · dr = 0; F = −∇Ep

For potensiell energi Ep i tyngdefeltet

Ep,B −Ep,A = ∆Ep = mgyB −mgyA

Mekanisk energi
E = Ek +Ep

Arbeidet som ikke-konservative krefter utfører

Wf =

Z B

A
f · dr = (Ek,B +Ep,B)− (Ek,A +Ep,A)

Effekt

P =
dW

dt
= F · v

Bevegelsesmengde p = mv. Impulsloven

J =

t2Z
t1

Fdt = p2 − p1
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Restitusjonskoeffisienten

e = −v
0
1 − v02
v1 − v2

Rakettligningen

FY + vrel
dm

dt
= m

dv

dt

Den kinetiske energien til et mangepartikkelsystem

Ek =
1

2
MV 2 +

1

2

nX
i=1

mivic
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Spinnet til en partikkel
l = r×mv = r× p

Kraftmomentet til en kraft F
τ o= r×F

For massesenteret til et stivt legeme

R =
1

M

Z
M
rdm; V =

1

M

Z
M
vdm; A =

1

M

Z
M
adm

I massesentersystemet Z
M
rcdm = 0

Treghetsmomentet

Iz =

Z
M
r2dm

Spinnet om et punkt O

Lo =

Z
M
r× vdm; Lz = Izω

Spinnsatsen om et fast punkt O

τ o =
dLo
dt
; τ z = Izα

Dersom τ o = 0
Lz = Izω = konstant

Den kinetiske rotasjonsenergienenergien

Ek,rot =
1

2
Izω

2

For en generelle bevegelsen er den totale kinetiske energien

Ek =
1

2
MV 2 +

1

2
Icω

2

Spinnet om et fast punkt O

Lo = R×MV+
Z
M
rc × vcdm

Spinnsatsen om massesenteret C

τ c =
dLc
dt
; τ c = Icα
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Spinnsatsen om et punkt i bevegelse

τA =
dLA
dt

+MvA ×V

Rullebetingelsen
V = rω eller a = rα

Posisjonen til støtsenteret

h =
Io
Ml

Eulerligningen

τ c =

µ
dLc
dt

¶
S

=

µ
dLc
dt

¶
C

+ω × Lc

Betingelsen for statisk likevekt
FY = 0 ; τ c = 0

Elastisitetsmodulen

E =
σn
εl
=

Fn/A

∆l/l

Skjærmodulen

G =
τ

γ
=

Ft/A

δ/a

Kompresjonsmodulen eller bulkmodulen

K = −p
ϑ
= − Fn/A

∆V/V

Poissontallet

µ = −∆d
d
/
∆l

l

Relasjonener mellom modulene

G =
E

2(1 + µ)
og K =

E

3(1− 2µ)

Torsjonskonstanten

Γ =
T

ϕ

Kontinuitetsligningen for en kompressibel væske

qm =
dm

dt
= ρAv = konstant

∇ · (ρv)+∂ρ

∂t
= 0

Bernoullis ligning

p+ ρgh+
1

2
ρv2 = konstant

Viskositetskoeffisienten
η =

τ
dv
dy
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Poiseuilles lov

pA − pB =

µ
8ηL

πR4

¶
qV

Kopling av strømningsmotstander

< =
nX
i=1

<i seriekopling

1

< =
nX
i=1

1

<i
parallellkopling

Irrotasjonell strøm

Γ =

I
v · ds = 0

Overflatespenningen .

γ =
dW

dA

Laplaces ligning for kapillartrykket

pc = p− p0 = γ

µ
1

R1
+
1

R2

¶
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